
OpiatresistensOpiatresistens

DagkirurgiskDagkirurgisk

Anestesiutfordring.Anestesiutfordring.



SykehistorieSykehistorie

Gutt fGutt føødt 1991dt 1991

FriskFrisk

Allergi mot pollen/fAllergi mot pollen/føødemidlerdemidler

Hyperaktiv  Hyperaktiv  -- ADHD?ADHD?

Medisiner: RitalinMedisiner: Ritalin

AeriusAerius



20042004

NesetraumeNesetraume

PPååvist vist 
septumdeviasjonseptumdeviasjon

Henvist privat Henvist privat øønhnh--
klinikk for kirurgisk klinikk for kirurgisk 
korreksjonkorreksjon

Unormal reaksjon pUnormal reaksjon påå
narkosennarkosen

Store doser opioider Store doser opioider 

( fentanyl/alfentanil) ( fentanyl/alfentanil) 
tilsynelatende uten tilsynelatende uten 
effekteffekt

Narkosen avsluttet; Narkosen avsluttet; 
ingen operasjoningen operasjon



20052005

Henvist Henvist ØØNHNH--avd., Rikshospitalet.avd., Rikshospitalet.

Symptomfri Symptomfri –– normale funn i normale funn i øøvre luftveier vre luftveier 
bortsett fra neseseptumbortsett fra neseseptum--deviasjon.deviasjon.

Ikke indikasjon for kirurgisk korreksjon.Ikke indikasjon for kirurgisk korreksjon.



20052005-- maimai
SmertestimuliSmertestimuli--undersundersøøkelsekelse

( A. Stubhaug)( A. Stubhaug)

Test 1.        RemifentanilTest 1.        Remifentanil--infusjoninfusjon

Infusjonsvarighet :Infusjonsvarighet : 1 time  30 min.1 time  30 min.

Dose :                                 0,3 Dose :                                 0,3 µµg/kg/min  g/kg/min  →→

1 1 µµg/kg/min.g/kg/min.

HHøøyeste dosering gitt over 50 min.yeste dosering gitt over 50 min.



Parametre vurdert under infusjonen:Parametre vurdert under infusjonen:

Klinisk tilstand:Klinisk tilstand: uforandretuforandret

PupillestPupillestøørrelse:rrelse: uforandretuforandret

Respirasjon( CO2 stim.) Respirasjon( CO2 stim.) uforandretuforandret

KuldeutlKuldeutløøst smertest smerte uforandretuforandret

(h(håånd i isvann)nd i isvann)



Test 2 Test 2 –– alfentanil bolusdosealfentanil bolusdose

DoseDose 2 mg iv.2 mg iv.

Klinisk tilstandKlinisk tilstand uendretuendret

PupillestPupillestøørrelserrelse uendretuendret

RespirasjonRespirasjon uendretuendret

KuldeutlKuldeutløøst smertest smerte uendretuendret



KonklusjonKonklusjon

BlodprBlodprøøver ble tatt til genanalyse .ver ble tatt til genanalyse .

MedikamentkonsentrasjonsmMedikamentkonsentrasjonsmåålinger ble linger ble 
gjort for gjort for åå utelukke kinetiske utelukke kinetiske åårsaker.rsaker.

Konklusjon:Konklusjon:

genetisk reseptorvariant ufgenetisk reseptorvariant uføølsom for lsom for µµ--
opioider.opioider.



2008 2008 -- augustaugust

Nye symptomer : nesetetthet, smerterNye symptomer : nesetetthet, smerter

Ny u.s pNy u.s påå RikshospitaletRikshospitalet

( lokalt sykehus avslo ( lokalt sykehus avslo åå gi narkose)gi narkose)

Kirurgisk korreksjon bestemt.Kirurgisk korreksjon bestemt.

Innkalt til operasjon pInnkalt til operasjon påå Dagkirurgisk avd. i Dagkirurgisk avd. i 
november 2008.november 2008.



Narkose:Narkose:

Premedikasjon:Premedikasjon:

Paracet 1, 5 gParacet 1, 5 g

Dormicum 3,75 mgDormicum 3,75 mg

Vanlig monitorering: EKG, BT, SpO2.Vanlig monitorering: EKG, BT, SpO2.



Innledning:Innledning:

Stesolid Stesolid 10 mg iv.10 mg iv.

AtropinAtropin 0,5 mg iv.0,5 mg iv.

PropofolPropofol 200 mg iv.200 mg iv.

Eksitasjonsfase med Eksitasjonsfase med 
ekstremitetsbevegelser, pupilledilatasjon, ekstremitetsbevegelser, pupilledilatasjon, 
uregelmessig respirasjon.uregelmessig respirasjon.



Supplement:Supplement:

PropofolPropofol 100 mg iv.100 mg iv.

Maskeventilasjon Maskeventilasjon →→ 8 % sevoflurane8 % sevoflurane

KetaminKetamin 50 mg iv.50 mg iv.

MivacuriumMivacurium 16 mg iv.16 mg iv.

Ukomplisert intubasjon etter 2 min.Ukomplisert intubasjon etter 2 min.



Vedlikehold:Vedlikehold:

IsofluraneIsoflurane 0,60,6--2 %2 %

N2O/O2N2O/O2 60/40 %60/40 %

Volumkontrollert ventilasjonVolumkontrollert ventilasjon

LokalanestesiLokalanestesi bupivacain 2,5 %bupivacain 2,5 %

m. adr.  15 mlm. adr.  15 ml

Toradol Toradol 30 mg iv30 mg iv

Fortecortin Fortecortin 16 mg iv.16 mg iv.



Avslutning:Avslutning:

KetaminKetamin 50 mg iv.50 mg iv.

Pas. ekstubert  dypt  Pas. ekstubert  dypt  -- lxlx--spasmespasme--
maskeventilasjonmaskeventilasjon-- --ikke fall i SpO2 ikke fall i SpO2 ––

Spontantpustende pSpontantpustende påå maskemaske
Overflyttet oppvOverflyttet oppvååkningsavdelingen kningsavdelingen 
sovende.sovende.



OppvOppvååkning:kning:

VVååkner etter ca. 30 min.kner etter ca. 30 min.

Svelgtube seponeres.Svelgtube seponeres.

Sm.stillende postop.:Sm.stillende postop.: Paracet 1 gParacet 1 g

Ikke smertepIkke smertepååvirket pvirket påå oppvoppvååkn. kn. 

Men uroligMen urolig

÷÷ ritalin op. dritalin op. døøgnetgnet



PPåå post:post:

Smerter om kveldenSmerter om kvelden

Paralgin forte 2 tabl.Paralgin forte 2 tabl. ingen effektingen effekt

Voltaren 50 mgVoltaren 50 mg ingen effektingen effekt

Naproxsyn 500 mgNaproxsyn 500 mg noe effektnoe effekt

Rolig natt.Rolig natt.



1. postop. d1. postop. døøgn:gn:

SmertefriSmertefri

Uro    p.g.a. manglende ritalin siste 2 dUro    p.g.a. manglende ritalin siste 2 døøgngn

Utskrives.Utskrives.



OppvOppvååkningkning


